
                        
 
 

 "... זה הרוח ,זה הרוח השובב
 זה הרוח שהביא אתו הסתיו."

 
בשבועות הקרובים נתמקד בגן בנושא הסתיו, נשים דגש על מרכיבים מוחשיים 

 ככל האפשר על מנת שהילדים יוכלו לחוש, להריח ולגעת.

מחכים בין מבשרי הסתיו נכיר את תופעת השלכת, את הנחליאלי )שאנו 

לבואו(,את חילזון השדה שגם אותו אנו מחכים לראותו מתעורר מתרדמתו 

בעונה זו של השנה ע"י הגשם, נכיר פרחי סתיו כמו: הסתוונית המצויה בקיבוץ, 

החצב ועוד פרחי סתיו. נדבר על מאפיינים הקשורים למזג האוויר כמו רוח, 

 וכים(.עננות וטפטוף, שינויים בלבוש שלנו )בגדים קצרים ואר

 ואיך נעשה זאת?

  :במפגשים שלנו נפעיל את הגוף עם שירי סתיו באמצעות תנועה במרחב

 הרוח, החילזון, הנחליאלי.

  לחפש אחר סימני הסתיו וכשנמצא את חילזון נצא לטיולי הבוקר שלנו

נביאו לגן ונגדל אותו בתנאים זהים לטבע ונכיר את ו נתבונן בו השדה

הקציר אשר אוגרת מזון עכשיו לקראת  , נחפש אחר נמלתאורח חייו

 החורף.

 סתיו,  ,נרחיב את אוצר המלים שלנו עם מלים הקשורות לסתיו: שלכת

 וכו'.קריר, יורה 

  נעשה יצירות מחומרים שונים תוך שימוש בחומרים מן הטבע כמו עלי

 ונאפה עם הילדים עוגיות שבלול. שלכת

 ל סתיו" מאת רינה נשמע סיפורים הקשורים לסתיו: " ריח ומנגינה ש

שליין, "ביתו של השבלול" מאת אורית רז, "שולי שבלולי" מאת מירי 

 ועוד. צללזון, "מה אפשר לעשות בעלה" מאת רפאלה צרפתי

 

      סתיו נעים לכולנו           

 גן שקד 

                                    



 

 

 


